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ABC organiza, con la colaboracion de la Consejeria de Fomento, Articulacion del Territorio y
Vivienda de la Junta de Andalucia y el Instituto Municipal de Deportes (IMD) de Sevilla, la Carrera
Empresas ABC en Sevilla que nace con el objetivo de fomentar los valores de equipo entre los compafieros
de una misma gran compaiiia, PYME o administracion publica e integrar los valores del deporte y los
beneficios para la salud dentro de la cultura de la empresa. De ahi que exista también una modalidad de
equipos en la que todos salen y llegan juntos.

Articulo 1. Objeto

El presente reglamento tiene como objeto regular las normas establecidas para la participacion en
esta prueba deportiva.

Articulo 2. Fecha, distancia, horarios y recorridos.

La carrera se celebrara el domingo dia 22 de marzo de 2026 a las 10.00 horas en la Isla de La Cartuja
(Sevilla), siendo su salida y meta en el Parque del Alamillo y su recorrido en dicho parque y en la Isla de la
Cartuja

El recorrido estard marcado y sefalizado, constard de 8 kilometros aproximadamente y se podra
consultar en la pagina web del evento. La organizacion se reserva el derecho a cambiar parte o la totalidad
del recorrido, cambio que serd debidamente comunicado a los corredores. El tiempo maximo para realizar la
prueba sera de 72 minutos, cerrandose el control a las 11:10 horas. La entrega de trofeos esta prevista a las
11:30 horas, sin perjuicio de que dicho horario pueda ser modificado por la organizacion.

Salida: Avenida Alvaro Alonso Barba, Glorieta de Luis de Lezama, Calle Ribera, Paseo junto a la Dérsena del
Rio Guadalquivir (km 1y 2), Calle Francisco de Montesinos, Calle Américo Vespucio (km 3), Calle Hermanos d
"Eluyar (km 4), Calle Leonardo Da Vinci, Calle Tomés Alva Edison, Camino de los descubrimientos (km 5 y 6),
Paseo junto a la Darsena del Rio Guadalquivir (km7), Calle Ribera, Glorieta de Luis de Lezama, Avenida Alvaro
Alonso Barba: Meta.
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Articulo 3. Plazos de inscripcion y modalidades.

Se realizaran inscripciones on-line hasta el martes 17 de marzo a las 14:00 horas o hasta agotar los
1500 dorsales disponibles, la organizacion se reserva el derecho de realizar inscripciones de forma presencial
durante la entrega de dorsales los dias establecidos al efecto.

Las modalidades de inscripcion son las siguientes:

* Inscripcion por equipo: 3 participantes. El precio de la inscripcion es de 30€ (10€/pax). Las
inscripciones deberan realizarse de forma consecutiva, indicando en el campo “equipos” el nombre
del mismo. Bajo ningin concepto se podran realizar inscripciones bajo el mismo nombre de equipo
mas de tres corredores. En caso de que se hiciera, la organizacion seleccionard qué tres componentes
seran los que formaran el equipo, sin que haya posibilidad de reclamacién por parte de los
integrantes del mismo. Los integrantes de cada equipo deberan llegar al mismo tiempo,
unicamente se permite una desviacion de 30 segundos entre el primer y tercer componente del
equipo. El tiempo valido sera el marcado por el tltimo componente. Diferenciamos:

o Equipo masculino: todos los componentes masculinos.
o Equipo femenino: todas las componentes femeninas.
o Equipo mixto masculino de dos componentes masculinos y uno femenino.

o Equipo mixto femenino de dos componentes femeninos y uno masculino.

* Inscripcion individual: 1 participante. El precio es de 10€. Diferenciamos:
©  Masculino.

o Femenino.

Se establece un ritmo de corte de carrera de 7min 30s/km estableciéndose un punto de control
intermedio en el kilometro 6, debiendo transcurrir el conjunto de participantes antes de las 11:45h o, en su
defecto, a los 45 minutos de tomar la salida. Todos aquellos participantes que no cumplan este limite seran
descalificados de la prueba.

Articulo 4. Participantes y categorias. Premios y regalos.

Podran participar en esta prueba mayores de edad siempre y cuando se hayan inscrito correctamente
tanto en tiempo como en forma, hasta un maximo de 1500 participantes. La organizacion se reserva el
derecho de ampliar estas inscripciones en cualquier momento.

La Carrera de las Empresas ABC es una carrera que se realiza de forma conjunta e individual,
premiando a los tres primeros clasificados de cada modalidad y categoria:

a) Categoria equipo masculino.
b) Categoria equipo femenino.
c) Categoria equipo mixto masculino.

d) Categoria equipo mixto femenino.
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e) Individual masculino.
f) Individual femenino.

g) Empresa mas numerosa, teniendo en cuenta el numero de corredores inscritos. Con objeto de
solucionar incidencias ante posibles empates entre empresas mas participativas se tendrd en cuenta,
en primer lugar, el nimero total de llegados a meta; en segundo lugar, el menor tiempo realizado por
ultimo clasificado de la empresa; en tercer lugar, el menor tiempo derivado de la suma de los
miembros de todos los componentes de la empresa.

Se establece como periodo de reclamacion desde la llegada del primer participante hasta el inicio del
acto de entrega de trofeos.

Articulo 5. Dorsales, su recogida e identificacion.

Los dorsales seran realizados en material resistentes al sudor y a la lluvia, a todo color incluyendo
zona taladrada en las esquinas para la fijacién a la camiseta mediante imperdibles, la organizacion aportara
los imperdibles necesarios.

La entrega de los dorsales correspondientes tendra lugar en los dias y horas habilitadas al efecto y el
domingo hasta 30 minutos antes de empezar la prueba en la ubicacion y horario que aparecera publicada en
la pagina oficial de la prueba.

Los dorsales son personales e intransferibles y sera necesario la presentacion del DNI para su
retirada. Una vez formalizada la inscripcion no se devolvera el importe en ningun caso.

El dia de la carrera todos los participantes deberan llevar obligatoriamente el dorsal colocado de
forma visible en el pecho, no pudiéndose doblar o recortar.

Articulo 6. Cronometraje y tiempos.

El cronometraje se realizara por la empresa Gesconchip mediante el sistema Thin - Tag de My Laps
(chip desechable en el dorsal) y bajo la supervision de los jueces de la prueba. El tiempo limite para cubrir
las distancias sera de 60 minutos, cerrandose el control a partir de dicha hora. Tanto las clasificaciones como
las premiaciones se iran generando en tiempo real, siendo las mismas provisionales hasta que se inicie el acto
de la entrega de trofeos.

Articulo 7. Servicios.

Exclusivamente tendran derecho a disfrutar de cualquiera de los servicios de la carrera instalados a
lo largo del recorrido o en la meta, tales como:
*  QGuardarropa.
* Avituallamiento durante la prueba y al final de la prueba.

* Asistencia sanitaria en meta.

*  Seguro de responsabilidad civil.

Reglamento Carrera de Empresas ABC
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Seguro de accidentes.
Gestion cronometraje 2.0.
Aseos y vestuarios habilitados en las instalaciones.

Camiseta.

Articulo 8. Desarrollo de la carrera y descalificaciones.

El circuito estard completamente cerrado al trafico y los unicos vehiculos que podran seguir la

prueba seran los designados por la organizacion debidamente autorizados e identificados.

V V. V V V VYV VYV V

Durante el desarrollo de la prueba seran descalificados los participantes que:
No atiendan a las instrucciones de los jueces y/o personal de la organizacion.
Proporcionar datos falsos en la inscripcion.

No realicen el recorrido completo.

Tener un comportamiento antideportivo.

Correr con dorsal y/o chip de otro corredor.

Ceder su dorsal para fotocopiarlo y ser usado por otro corredor.

No llevar el dorsal bien visible, alterar u ocultar la publicidad del dorsal.

Arrojar cualquier tipo de residuos fuera de los espacios habilitados.

Por motivos de seguridad de los participantes no esta permitido correr acompanado de personas no

participantes en la misma, vayan a pie o en algun tipo de vehiculo, ni llevar nifios en brazos o en cochecitos,
asi como tampoco se permite correr con animales, carros, etc. Esta prohibicion se extiende a toda la carrera y
muy especialmente en la llegada a meta, siendo su inobservancia motivo de posible descalificacion por parte
de la organizacion.

Reglamento Carrera de Empresas ABC
Sevilla, 22 de marzo de 2026
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Articulo 9. Suspension.

Si por causas de fuerza mayor ajenas a la organizacioén o por indicacion de la autoridad competente

el evento tiene que ser suspendido sin haberse comenzado la carrera, no se devolveran los costes de
inscripcion.

Articulo 10. Devolucion y cambios de titularidad del dorsal.

Se permitira la devolucion de dorsal asociandose a este procedimiento un coste de 3€ hasta 15 dias

antes de la celebracion de la prueba. Los cambios de titularidad del dorsal tendra un coste aparejado de 2€.

Articulo 11. Aceptacion del reglamento.

Todos los participantes en el momento de realizar la inscripcion aceptan y se someten al reglamento

de la carrera, teniendo el deber de conocerlo y cumplirlo en todo momento y declaran:

Que todos los datos incluidos en la inscripcion son verdaderos.

Estar en buen estado fisico y que se encuentran en condiciones Optimas para participar
voluntariamente en la Carrera de las Empresas ABC.

Que asumen los riesgos derivados de la participacion en la actividad tales como caidas, colision con
vehiculos, condiciones climaticas, estado de los viales y trafico (el presente enunciado tiene caracter
indicativo).

Que aceptan el derecho de la organizacion para modificar esta normativa si la meteorologia u otras
causas imprevistas asi lo aconsejan. Las modificaciones seran comunicadas a los participantes por
los medios estipulados, web, boletines o en los momentos previos a la salida.

Que aceptan las decisiones de los responsables de la prueba (jueces, personal sanitario, técnicos de la
organizacion) sobre su aptitud para completar la prueba con seguridad y sin riesgo para la salud.

Que autorizan a la organizacion para usar cualquier fotografia, filmacion, grabacion o cualquier otra
forma de archivo audiovisual de su participacion en el evento, sin derecho a contraprestacion ni
retribucion econdmica.

Que en el caso de inscribir a otras personas, han comunicado a éstas la informacién sobre el evento y
disponen de su autorizacion y aceptacion a estas clausulas.

Que en caso de duda o en caso de surgir alguna situacion no reflejada en el mismo, se estara a lo que
disponga la organizacion.

Reglamento Carrera de Empresas ABC
Sevilla, 22 de marzo de 2026
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Articulo 12. Medidas de seguridad.

La organizacion recomienda a todos los participantes que antes de empezar los entrenamientos para
la carrera se realicen una revision médica para comprobar que su estado de salud es apto para este tipo de
esfuerzos. Por el mero hecho de inscribirse, cada participante declara estar en buen estado de salud y apto
para la realizacion de la prueba y descarga a la organizacion de cualquier responsabilidad en cuanto a su
salud se refiere.

La organizacion no se hara responsable de los dafios que los participantes puedan causarse a si
mismos o a terceros durante la carrera ni en los desplazamientos a la misma.

La organizacién contara con servicio médico y ambulancia, desde media hora antes del inicio y hasta
media hora después de la finalizacion de la prueba asi como un seguro de responsabilidad civil y de
accidentes para todos los participantes de la prueba segun el RD849/1993, ademas, con objeto de garantizar
la efectiva atencién medica se recomienda la cumplimentacion de la ficha médica impresa en la parte trasera
del dorsal, especialmente para aquellos corredores con algin problema de salud.

La participacion en el evento esta bajo la responsabilidad y propio riesgo de los participantes.

Articulo 13. Imagen.

Al inscribirse en la Carrera de Empresas ABC, los participantes dan su consentimiento para que
Touring & Sports S.L., ABC de acuerdo a los intereses deportivos de promocion, distribucidon y servicio al
corredor de la Carrera de Empresas ABC pueda utilizar imagenes tomadas durante la competicion para la
publicacion en cualquier dispositivo (internet, publicidad, etc...) y sin limite temporal.

Articulo 14. Aceptacion publicacion. (Politica de proteccion de datos.)

De acuerdo en lo dispuesto en el Capitulo IV del RGPD, Gesconchip sera el encargado y
responsable del tratamiento de los datos y Touring & Sport, S.L. tendra acceso a datos personales que son
responsabilidad de Gesconchip.

El tratamiento consistira en la recogida, estructuracion, consulta, cotejo y uso de los datos para
generar listados, dorsales, y chips de cronometraje, asi como para la publicacion de los tiempos obtenidos
por cada corredor en internet, a través de la url que el encargado de tratamiento genere al efecto, en el que
apareceran nombre, apellidos, categoria y nacionalidad.

Por ultimo y, en relacion con los datos identificativos de los participantes, éstos consienten y quedan
informadas de que sus datos personales serdn incluidos en un fichero de datos personales cuyo responsable
es Gesconchip, sita en calle Tecolote n°14, 11130 Chiclana de la Frontera, Cadiz, donde podran ejercitar los
derechos de acceso, rectificacion, portabilidad y supresion de sus datos y a la limitacion u oposicion a su
tratamiento, el derecho a retirar el consentimiento facilitados y el derecho a presentar una reclamacion ante la
autoridad de control (agpd.es), si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa vigente. Ademas de
los medios establecidos anteriormente se ofrece la posibilidad de realizarla en inscripciones@gesconchip.es

Reglamento Carrera de Empresas ABC
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